
Ausbildungsprogramm 2025

Allgemeine Hinweise zum Ausbildungsprogramm:

Wir, die Trainer und Fachübungsleiter der Deutschen 

Alpenvereinssektion Wasserburg am Inn, bieten für unsere 

Sektionsmitglieder spezielle Ausbildungskurse und -touren an. 

Eine Teilnahme setzt grundsätzlich die allgemeine Mitgliedschaft im 

Deutschen Alpenverein voraus, jedoch ist das Angebot vor allem für 

die eigenen oder zukünftigen Sektionsmitglieder gedacht.

Auch unsere Trainer berücksichtigen weiterhin „neue“ Wege bei der 

Ausbildung und gehen so zum Beispiel auf die Tourenplanung und 

Nutzung von digitalen Karten am Smartphone ein.                              

Die Anmeldung erfolgt in der Regel über die Organisatoren selbst.     

Bei den Ausbildungskursen und -touren wird ein Ausbildungsbeitrag je 

Tag berechnet. Die Gebühren sind bei jedem Kurs separat 

ausgewiesen.                                                                                     

Durch die Kurs- bzw. Teilnahmegebühren sind weitere Kosten wie 

Verpflegung, Übernachtung, Fahrtkosten, Eintrittspreise usw. nicht 

abgedeckt.                                                                                             

Informationen stehen bei Bedarf auch auf der Internetseite der DAV 

Sektion Wasserburg im Kalender zur Verfügung.
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Anfängerkurs: „Klettern im Toprope“

Kursbeschreibung: Knotenkunde und Sicherungstechnik,            

grundlegende Klettertechniken

Kursinhalte: Abnahme des DAV-Kletterscheins „Indoor Toprope

Voraussetzung: Mindestalter 16 Jahre & Freude an der Bewegung, 

sowie allgem. Sportlichkeit

Kursort: Kletterhalle Waldkraiburg

Termine: Do. 16.01.2025 & Do. 23.01.2025, jeweils 18:00-21:30 Uhr

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 10,-€, andere Sektionen 20,- €/, plus 

jeweils Eintritt Kletterhalle & ggf. Leihausrüstung der Halle

Kursleitung, Info und Anmeldung:

Trainer Ramona Glasl, ramona_glasl@gmx.de; Tel.: 0170 7158066

Trainer Thomas Ochsenkühn, thomas.ochsenkuehn@gmx.de; 

Tel.: 0176 21063677

Skitouren Neue Bamberger Hütte als Kurs (LLB, Probleme, 

Schneedecke, Einzelhang)

Ausbildungskurs: Skitouren-Tage „Sicher auf Skitour“ 

Kursbeschreibung: Unter der Woche in einem der vielfältigsten 

Tourengebiete der Ostalpen lernen. Für fortgeschrittene 

Skitourengeher. Auf Skitour kannst du dein Wissen und Können zum 

sicheren Skitourengehen erweitern. 

Kursinhalte: Schneekunde, Schneeprofile erstellen, ECT, VS-Suche 

Mehrfachverschüttung, Tourenplanung, Wetterkunde und Orientierung. 

Behelfsmäßige Bergrettung im Winter. 

Voraussetzung: Mindestalter 16 Jahre. Grundwissen Lawinenkunde 

und Erfahrung im selbständigen Planen und Durchführen von leichten 

Skitouren. Beherrschen der Aufstiegstechnik mit Steigfellen, auch im 

Steilgelände. Sicheres Abfahren in allen Schneearten abseits der 

Piste. Grundlagenausdauer für tägliche Touren mit ca. 800 

Höhenmeter.
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Kursort: Neue Bamberger Hütte, Kitzbühler Alpen (bei ausreichender 

Schneelage)

Termin: So, 26. Januar bis Mi, 29.Januar 2025. Selbständiger 

Hüttenaufstieg und Kursstart am Sonntagabend nach dem 

Abendessen.

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 30,- €, andere Sektion 60,- €

Zusatzkosten: Anreise, 3* ÜN auf DAV-Hütte im Lager/MBZ. 

Kursleitung, Info und Anmeldung: 

Verbindliche Anmeldung bis So, 12. Januar 2025 (8 Plätze)

Mäder Benjamin, Tel.: 0173 6672717, benjamin-maeder@web.de

Glasl Ramona, Tel.: 0171 7158066, ramona_glasl@gmx.de

Langlaufkurs Skating oder Klassisch

Kursbeschreibung: Langlaufausbildung für Anfänger und 

Fortgeschrittene

Kursinhalte: Basistechniken der klassischen Langlauftechnik: 

Diagonalschritt, Doppelstockschub, Grätenschritt

Voraussetzung: Langlaufausrüstung, Sportlichkeit, Getränk, Brotzeit

Kursort: 6345 Kössen und Umgebung, je Schneelage

Termin: Januar/Februar 2025, je nach Schneelage

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 10 €, andere Sektionen 20 €

Kursleitung, Info und Anmeldung:

Altmannsperger, Babette 

Anmeldung unter: babette.altmannsperger@277.alpenverein.digital

Fortgeschrittenenkurs: „Klettern im Vorstieg“

Kursbeschreibung: Aufbaukurs zum DAV-Kletterschein „Indoor 

Toprope

Kursinhalte: Abnahme des DAV-Kletterscheins „Indoor Vorstieg

Voraussetzung: Mindestalter 16 Jahre & sicheres Klettern und 

Sichern beim Toprope-Klettern

Kursort: Kletterhalle Waldkraiburg

Termine: Do. 06. März & Do. 13. März 2025, jeweils 18:00-21:30 Uhr

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 10,-€, andere Sektionen 20,- €, plus 

jeweils Eintritt Kletterhalle & ggf. Leihausrüstung der Halle

Kursleitung, Info und Anmeldung:

Trainer Ramona Glasl, ramona_glasl@gmx.de; Tel.: 0170 7158066

Trainer Thomas Ochsenkühn, thomas.ochsenkuehn@gmx.de; 

Tel.: 0176 21063677

„Klettertreff DAV-Wasserburg – Frühjahr/ Sommer“ an der 

Realschulwand

Beschreibung: Von April bis ca. September bietet der DAV-

Wasserburg jeden Donnerstag an der DAV-Kletterwand in Wasserburg 

die Möglichkeit eines unverbindlichen Klettertreffs. Der Klettertreff 

ersetzt keinen Kletterkurs. Absprachen innerhalb der Gruppe werden 

nach erstmaliger telefonischer Kontaktaufnahme geklärt.

Voraussetzung: Beherrschen der Sicherungstechnik mit einem 

eigenen Sicherungsgerät. Empfohlen werden hier Halbautomaten und 

halbautomatische Tuber.

Treffpunkt: Realschulwand, Wasserburg

Termin: April 2025 bis ca. September 2025, der Klettertreff startet 

jeweils Do. um 18:30 Uhr

Leitung, Info und Anmeldung:

Trainer: Eva Schupp, eva.schupp@alpenverein-wasserburg.de; 

Tel.: 0176 64842694

Trainer: Thomas Ochsenkühn, thomas.ochsenkuehn@gmx.de;

Tel.: 0176 21063677
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Klettersteigkurs für Anfänger

Voraussetzung: Allgemeine Fitness und Trittsicherheit.

Kursinhalte: Ausrüstung richtig anwenden, praktische Übungen,

Klettersteig begehen.

Ausrüstung: Klettersteigset, Hüftgurt, Helm und ggf.Handschuhe

Kursort: Hausbachfall-Klettersteig in Reit im Winkl, Schwierigkeit B/C

Termin: Sonntag, 6. April 2025 Zeit ca. 2-3 Std

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 10,- €, andere Sektion 20,- €

Kursleitung, Info und Anmeldung:

Trainer C Kaj Petersen, Tel. 0162/9211151

Kletterkurs

Kursbeschreibung: Von der Kletterwand an den Fels.

Voraussetzung: Sicher sichern im Toprope und im Vorstieg.

Kursinhalte: Ausrüstung richtig anwenden,

Unterschiede feststellen zwischen Plastik- und Felsklettern,

Umlenkung umfädeln

Ausrüstung: Hüftgurt, Sicherungsgerät, Kletterseil, Helm,

falls vorhanden Zwischensicherungen

Kursort: Auerwandl (Oberwössen) oder Zellerwand (Schleching)

Termin: Sonntag, 4. Mai 2025 Zeit ca. halber Tag

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 10,- €, andere Sektion 20,- €

Kursleitung, Info und Anmeldung:

Trainer C Kaj Petersen, Tel. 0162/9211151

Klettersteigkurs für Anfänger

Kursbeschreibung: Der Kurs ist ggf. auch für Eltern mit Kindern 

(ab 10 Jahren) geeignet.

Voraussetzung: Allgemeine Fitness und Trittsicherheit.

Ausrüstung: Aktuelles Klettersteigset, Hüftgurt, Helm und 

Handschuhe

Kursort: Kaisergebirge

Termin: So 25. Mai 2025, 7:30 Uhr

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 10,- € , andere Sektion 20,- €

Kursleitung: 

Trainer Martin Grandl,Trainer Claus Fredlmeier, (Anmeldung über 

Claus, Tel. 08071-40156)

Hinweis: für Kursteilnehmer wird, nach Termin-Absprache, ein zus. 

Übungstag angeboten.

Alpin-Kurs für Anfänger und Wiedereinsteiger

Kursbeschreibung: Es werden Inhalte wie Sicherungsmethoden, 

Knotenkunde, Abseilen, Gehen und Stürzen im steilen Schnee / Firn 

vermittelt.

Voraussetzung: Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Ausrüstung: Hüftgurt und Helm, Rest nach Absprache

TerminKursort: Sa. 07. Juni, 7:30 Uhr bis Mo 09. Juni 2025 : 

Blaueishütte, Hochkalter

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 30,- € , andere Sektion 60,- €

Kursleitung:Trainer Martin Grandl

Trainer Claus Fredlmeier, 

(Anmeldung über Claus, Tel. 08071-40156)

34



Eisausbildung

Kursbeschreibung: Für Jugendliche und Erwachsene. Der Kurs 

beinhaltet Übungen zur Spaltenbergung genauso wie die Möglichkeit, 

das Klettern im „Eis“ zu üben. 

Voraussetzung: Ausdauer, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit

Kursinhalt: Sicheres Bewegen am Gletscher in unterschiedlichen 

Steilheitsgraden, Wegfindung, Ausrüstungskunde, Spaltenbergung

Ausrüstung: Hüftgurt, Helm, Rest nach Absprache

Kursort: Taschachhaus im Pitztal

Termine: Fr 27. Juni. bis So 29. Juni 2025

oder Fr 11. Juli. bis So 13. Juli 2025

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 30 €, andere Sektionen 60€

Zusatzkosten: Kosten für Unterkunft und Halbpension

Kursleitung, Info und Anmeldung:

Georg Mühlbauer; georg.muehlbauer@277.alpenverein.digital; Tel: 

0175/2227406

Klettern am Felsen. Gemeinsam klettern (und lernen)

Kursbeschreibung: In traumhafter Kulisse klettern wir gemeinsam. 

Gemeinschaftliches Kletterwochenende im Isartal.  Bei Interesse 

besteht nach Absprache die Möglichkeit eines Kletterkurses Outdoor 

(von der Halle an den Felsen)

Voraussetzung: Selbständiger Kletterer in der Halle im 5. Grad. Lust 

gemeinsam mit Jung und Alt zu Klettern. 

Kursort: Klettergebiet in den bayrischen Voralpen, voraussichtlich 

Brauneck.  

Termin: Fr, 18. Juli 2025 bis So, 20. Juli 2025. Freitags eigenständige 

Anreise & Hüttenaufstieg. Samstag & Sonntag: gemeinsames 

Klettern, evtl. Kurs. 

Kursgebühr: Gemeinschaftstour. 

Beim Zustandekommen des Kurses 10€/20€ pro Person und 

Ausbildungstag

Zusatzkosten: Anreise, 2* ÜN auf DAV-Hütte oder Gasthof mit HP. 

Kursleitung, Info und Anmeldung: 

8 Plätze

Mäder Benjamin, Tel.: 0173 6672717, benjamin-maeder@web.de

Glasl Ramona, Tel.: 0171 7158066, ramona_glasl@gmx.de

Klettertreff DAV-Wasserburg - Herbst/ Winter“ in der 

Boulderhalle Wasserburg

Beschreibung: Von ca. Oktober 2025 bis März 2026 bietet der DAV-

Wasserburg jeden Donnerstag in der DAV-Boulderhalle Wasserburg 

die Möglichkeit eines unverbindlichen Klettertreffs. Dieser ersetzt 

keinen Kletterkurs.

Absprachen innerhalb der Gruppe werden nach erstmaliger 

telefonischer Kontaktaufnahme geklärt.

Voraussetzung: Grundkenntnisse Klettern.

Treffpunkt: DAV-Boulderhalle Wasserburg, 

Termin: September 2025 bis ca. März 2026, dann wieder ab Oktober 

Der Klettertreff startet jeweils Do. um 19:00 Uhr

Leitung, Info und Anmeldung:

Trainer: Eva Schupp, eva.schupp@alpenverein-wasserburg.de;

Tel.: 0176 64842694

Trainer: Thomas Ochsenkühn, thomas.ochsenkuehn@gmx.de; 

Tel.: 0176 21063677
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Lawinenlagebericht, Möglichkeiten der digitalen Tourenplanung 

für SkitourengeherInnen und SchneeschuhgeherInnen.

Kursbeschreibung: Theorie & Anwendungsseminar zur 

Tourenplanung an zwei Abenden.

I. Lawinenlagebericht lesen & verstehen. Lawinenmantra, 3X3. 

II. Möglichkeiten der digitalen Tourenplanung im Winter. 

Alpenvereinaktiv, Fatmap, Skitourenguru. 

Voraussetzung: Smartphone, Laptop oder Tablet. Aktiver 

Skitourengeher/Schneeschuhgeher 

Kursort: Gasthof oder Seminarraum in Wasserburg 

Termin: Do, 04. Dezember 2025 & 11. Dezember 2025,

jeweils 18:30 - 21:00 Uhr

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 15,- €, andere Sektion 30,- €

Kursleitung, Info und Anmeldung: 

Anmeldeschluss 23.11.2025 (20 Plätze)

Mäder Benjamin, Tel.: 0173 6672717, benjamin-maeder@web.de

LVS Training Basics & Update

Kursbeschreibung: Kurs für Einsteiger und Auffrischer. Umgang mit 

LVS-Gerät, Sonde & Schaufel.

Kursinhalte: Schneekunde, Sichere Handhabung und Funktion des 

LVS-Geräts: Signalsuche, Grobsuche & Feinsuche. Umgang mit 

Sonde & Schaufel. Samstags Übung in zwei Gruppen: Einsteiger und 

Fortgeschrittene. 

Voraussetzung: Mindestalter 16 Jahre. Eigene LVS-Ausrüstung (3-

Antennengerät, Sonde & Schaufel)

Der Kurs richtet sich an Personen, die keine/wenig Erfahrung in der 

Verschüttetensuche haben oder routinierte Wintersportler, die Ihr 

Wissen und Können auffrischen möchten. Der Kurs kann sowohl mit 

Tourenski als auch mit Schneeschuhen absolviert werden. 

Kursort: Theorie: Wasserburg am Inn

Praxis: Chiemgauer Alpen, je nach Schneelage. 

Termin: Fr, 12. Dezember 2025 (Theorie, 17:00 - 21:00 Uhr), 

Sa, 13. Dezember (Praxis, ganztags).

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 20,- €, andere Sektion 40,- €

Kursleitung, Info und Anmeldung: 

Anmeldeschluss 05.12.2025 (16 Plätze)

Mäder Benjamin, Tel.: 0173 6672717, benjamin-maeder@web.de

Glasl Ramona, Tel.: 0171 7158066, ramona_glasl@gmx.de
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Infos + Fotos auf unserer Homepage 
www.jdav-wasserburg.de
oder
www.alpenverein-wasserburg.de/
category/infos-jugend/

Familien-, Kinder- und
Jugend- Programm
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Allgemeine Termine

Fr 14. März 17 Uhr „Jugendversammlung“

Informationen über Tätigkeiten des Jugendausschuss und 

Anträge sowie neues vom Verband

Anschließend gemeinsame Spiele und vieles mehr.

Die Vollständige Tagesordnung und Ort werden rechtzeitig vor 

der Veranstaltung auf der Homepage veröffentlicht.

Fr/Sa/So. 07-09. Februar Grundkurs Skitour. (ab 14)

Ziel ist die Verbesserung der Skitechnik im Aufstieg sowie bei 

der Abfahrt im freien Gelände. Es werden lawinenkundliche

Aspekte außerhalb von gesicherten Pisten vermittelt und die 

Bedienung der Skitourennotfallausrüstung geübt.

Voraussetzung: Die Teilnehmer müssen bereits geübte 

Skifahrer sein, welche z.B. auch schwarze Pisten abfahren 

können. Die Teilnehmer müssen eine vollständige und 

einwandfrei funktionierende Skitourenausrüstung sowie ein 

Lawinenverschüttetensuchgerät, eine Lawinenschaufel und 

eine Lawinensonde mitbringen (Ausrüstungen können auch 

bei manchen DAV Sektionen und im Sportfachhandel 

ausgeliehen werden). Ein Rucksack mit Brotzeit, Tee, 

Wechselwäsche, Hüttenschlafsack etc. gehört natürlich auch 

dazu. Es werden Skitouren je nach Schneelage mit einer 

Aufstiegszeit von ca. 2 bis 3 Stunden gemacht.

Kursort: Schweinfurter Hütte

Kursgebühr: Sektionsmitglieder 10,- €, andere Sektionen 20 €

plus Kosten für Verpflegung u. der Hüttenübernachtung

Kursleitung, Info und Anmeldung:

Trainer B Robert Müller, mail-robert@web.de, 

Tel. 01755878664

http://www.jdav-wasserburg.de/
http://www.alpenverein-wasserburg.de/
mailto:mail-robert@web.de


38

Gruppen

Alpinkids (Kindergruppe für Kinder in der 

5. und 6. Klasse)
2025 wollen wir wieder viele spannende Dinge entdecken. 

Diese Aktivitäten planen wir kurzfristig gemeinsam mit euch.

Die Gruppe wird von Franziska und Dominik Hagenbauer 

geleitet. Dabei werden sie von Antonia Klein unterstützt.

Weitere Informationen und Anmeldung bei Franziska 

Hagenbauer und Dominik Hagenbauer.

Anforderungen: L-WS

Kinder- und Jugendklettern
Bei unserem Klettergruppen wollen wir mit Freude an der 

Bewegung viel klettern und die Grundlagen der Sicherungs-

techniken vermitteln.

Alle 2 Wochen treffen wir uns als Klettergruppe Freitag 

Nachmittag, von April bis Oktober an der Realschul-

kletterwand, von November bis März in der DAV Boulderhalle 

Wasserburg. Derzeit haben wir drei Kletter-gruppen für 

Kinder und Jugendliche von 7 bis 14 Jahren.

Weitere Informationen und Anmeldung bei Eva Schupp, 

Julian Wißkirchen, Hans Leipold und Eric Fritz sowie neu 

dabei David Spießer

Anforderungen: L-WS

Jugendgruppe 14 – 23+ Jahre
Geplant sind im Jahr 2025 verschiedene Aktivitäten.

Bis jetzt steht der Austausch mit einer Jugendgruppe aus 

Donauwörth auf unserer Arzmoos Hütte vom 24.4-27.4 fest. 

Wir planen Termine meist gemeinsam, je nach Interesse.

Des Weiteren finden Klettertreffs jeden Sonntag um 17 Uhr 

statt.

Weitere Informationen und Anmeldung bei 

Daniel Hofweber oder Michael Heinrich.
Anforderungen: L-S

https://www.alpenverein-wasserburg.de/euer-jugendleiterteam/
https://www.alpenverein-wasserburg.de/euer-jugendleiterteam/
https://www.alpenverein-wasserburg.de/euer-jugendleiterteam/
https://www.alpenverein-wasserburg.de/euer-jugendleiterteam/
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Daniel Hofweber
Jugendreferent/Jugendleiter
Leiter der Jugendgruppe 14 bis 23 Jahre
Handy 0152/57221092
E-Mail: jugendreferent@alpenverein-
wasserburg.de

Franziska Hagenbauer
Stvtr. Jugendreferentin/Jugendleiterin
Leiterin der Kindergruppe 3. und 4. Klasse
Handy 0176/43439426
E-Mail: franziska.hagenbauer@alpenverein-
wasserburg.de

Antonia Klein
Jugendleiterin /Leiterin der Kindergruppe 
3. und 4. Klasse
Handy 0177/5390686
E-Mail: antonia.klein@alpenverein-
wasserburg.de

Eva Schupp
Trainerin C Klettern/Leiterin Kinder- und 
Jugendklettern
Mobil: +49176 64 84 26 94 
E-Mail: eva.schupp@alpenverein-
wasserburg.de

Julian Wißkirchen
Kletterwandbetreuer/Leiter Kinder- und 
Jugendklettern
Handy +491773261920
E-Mail: julian.wisskirchen@alpenverein-
wasserburg.de

Hans Leipold
Kletterwandbetreuer/Leiter 
Kinderklettergruppe
Handy +4917632449076
E-Mail: hans.leipold@alpenverein-
wasserburg.de

Eric Fritz
Kletterwandbetreuer/Leiter 
Kinderklettergruppe
Handy +4917620382963
E-Mail: eric.fritz@alpenverein-wasserburg.de

David Spießer 
Kletterwandbetreuer/Leiter 
Kinderklettergruppe 
E-Mail: david.spießer@alpenverein-
wasserburg.de    

Dominik Hagenbauer 
Jugendleiter 
E-Mail: dominik.hagenbauer@alpenverein-
wasserburg.de 

Michael Heinrich 
Kletterwandbetreuer/Leiter Klettertreffs 
Handy +49 163 6794790 
E-Mail: michael.heinrich@alpenverein-
wasserburg.de 

Unser JDAV Team 2025
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